
Зміст навчальної роботи студентів 

спеціальності Хореографія 

на час карантину з 12.03.2020р. по 03.04.2020р. 

  

Викладач Скрипник В. В. 

Народний танець 

ІІ хореографічний курс 

1. Зробити запис уроку з народного танцю на ІІ семестр навчального року 

(станок, середина).  

2. Розписати поставлені етюди: 

а) білоруські (лясопіха 2/4 по 6 тактів фраза); 

б) молдавські (2/4 – хора, молдаванеска). 

3. Розподілити по групах і зробити запис на роботу груп мʼязів таких вправ: 

а) на присідання; 

б) на рухливість ступні; 

в) з ненапруженою ступнею; 

г) обертові та кругообертові; 

д) мʼяке та різке відкривання ноги; 

е) великі кидки. 

4. Зробити та законспектувати характеристику танцювального мистецтва 

а) Молдови; 

б) Румунії; 

в) Грузії; 

г) Угорщини. 

5. Переглянути і зробити короткий аналіз уроків, етюдів, танців, групи 

танців з попереднього пункту (знайти в інтернеті). 

 

Народний танець 

ІV хореографічний курс 

1. Розробити визначені етюди народно-сценічного танцю. 

2. Розробити та зробити запис композиції одного етюда на  вибір відповідно 

до навчального плану: 

а) зробити малюнки етюда та потактову розбивку; 

б) зробити досконалий запис рухів та комбінацій етюда з визначенням 

музичного розміру.      

3. Перечитати, повторити та вивчити теоретичний матеріал за весь 

навчальний період. Підготовка до теоретичної здачі Державного екзамену 

з Народно-сценічного танцю. 



4. Робота з інтернетом: 

а) переглянути уроки та державні програми уроків з народного танцю 

(короткий аналіз); 

б0 переглянути концерти ансамблів народного танцю України, Молдови, 

Білорусії… – зробити аналіз переглянутого. 

 

 


