
Зміст навчальної роботи студентів 

спеціальності Хореографія 

на час карантину з 24.04.2020р. по 22.05.2020р. 

  

Викладач Шпот Н. В. 

Композиція та постановка танцю 

ІІ хореографічний курс 

Теми для самостійного вивчення: 

1. Значення запису танців в роботі балетмейстера – 28.04.2020 

2. Розвиток системи запису танців та умовні позначки – 05.05.2020 

3. Робота над постановкою хороводів та їх записом – 12.05.2020 

4. Робота над постановкою хороводів і співпраця з концертмейстерами – 

19.05.2020 

Розбирати записи. Відеовідповіді. 

 

Український танець 

ІІ хореографічний курс 

1. Методика виконання рухів біля станка та на середині залу. Вивчити за 

відеоматеріалом танцювальну комбінацію №1 з танцю «Подоляночка» і 

записати відео-відповідь вивченої комбінації. – 27.04.2020 

2. Методика виконання рухів біля станка та на середині залу. Розписати за 

тактами танцювальну комбінацію в Подільському характері. 

Відпрацювати танцювальні рухи і комбінації. – 04.05.2020 

3. Вправи біля станка. Танцювальна техніка на середині. Створення та 

запис танцювальної комбінації Подільського регіону – 11.05.2020 

4. Вправи біля станка. Танцювальна техніка на середині та по діагоналях. 

Зробити відеозапис поставлених комбінацій – 18.05.2020 

 

Методика роботи з хореографічним колективом 

ІІІ хореографічний курс 

1. Зміст хореографічної роботи з дітьми в колективі художньої 

самодіяльності. – 30.04.2020 

2. Методи проведення занять з дітьми різних вікових груп. – 07.05.2020 

3. Навчально-тренувальна робота в танцювальному колективі – 14.05.2020 



4. Значення тренажу. Ритміка. Класичний тренаж в танцювальному 

колективі – 21.05.2020 

 

Український танець 

ІІІ хореографічний курс 

1. Методика виконання рухів біля станка та на середині залу. Повторити і 

відпрацювати комбінації і етюди, які біли поставлені раніше, в 

Гуцульському характері. Скласти самостійно вправи біля станка і зробити 

відео-відповідь. – 27.04.2020 

2. Методика виконання рухів біля станка та на середині залу. Розписати за 

тактами складені комбінації. Переглянути відеоматеріал з концерту до 

110-ї річниці від дня народження П. П. Вірського. Виділити танці яких 

регіонів України були представлені у даному відео. – 04.05.2020 

3. Вправи біля станка. Танцювальна техніка на середині, по діагоналях та 

лініях. Робота над складанням танцювальних вправ біля станка в 

Гуцульському характері – 11.05.2020 

4. Вправи біля станка. Танцювальна техніка на середині, по діагоналях та 

лініях. Робота над дівочою та чоловічою технікою в Гуцульському 

характері. Зробити відеозаписи – 18.05.2020 

 

Український танець 

ІV хореографічний курс 

1. Методика виконання рухів біля станка та на середині залу в 

Буковинському характері. Скласти самостійно вправи біля станка. 

Розписати ці вправи за тактами. – 28.04.2020 

2. Відпрацювати танцювальні комбінації біля станка та на середині залу, які 

були вивчені раніше. Скласти самостійно вправи біля станка і зробити 

відео-відповідь. – 06.05.2020 

3. Вправи біля станка. Танцювальна техніка на середині, по діагоналях та 

лініях. Робота над постановкою вправ біля станка та комбінацій – 

13.05.2020 

4. Вправи біля станка. Танцювальна техніка на середині, по діагоналях та 

лініях. Скласти і розписати поставлені вправи і комбінації. Зробити 

відеозапис. – 20.05.2020 

 

Консультації щодо виконання завдань здійснюються у 

телефонному режимі. 

 


