
Зміст навчальної роботи студентів 

спеціальності Хореографія 

на час карантину з 04.04.2020р. по 11.05.2020р. 

  

Викладач Неофіта М. М. 

Історія хореографічного мистецтва 

ІІ хореографічний курс 

Теми для самостійного вивчення: 

1. Балетний театр України у післявоєнні роки. Балетні вистави на сучасні 

теми. Новий зліт української Терпсихори. – 09.04.2020 

2. Ансамблі народного танцю – новий жанр хореографії. – 16.04.2020 

3. Романтичний балет. Виконавське мистецтво Ірини Лукашової. – 

23.04.2020 

4. Хореографічна освіта. – 30.04.2020 

5. Майстри балету. Балетмейстер В. Литвиненко. Творчий шлях 

В. Вронського. – 07.05.2020 

 

Класичний танець 

ІV хореографічний курс 

Теоретичні завдання: 

 послідовність виконання екзерсису та його значення; 

 частини уроку та їх тривалість; 

 цілі та виховне завдання класичного репертуару в дитячих 

хореографічних колективах; 

 класифікація стрибків за технікою їх виконання; 

 значення вправ класичного тренажу у колективі народного танцю; 

 методика музичного оформлення уроку класичного танцю.  

Практичне завдання: 

1. Вивчення методики виконання рухів. 

2. Відпрацювання техніки виконання вивчених рухів. 

3. Записати методику виконання вивчених рухів у зошити для самостійних 

робіт. 

4. Робота над вправами, що виробляють: 

 підйом; 

 для закріплення мʼязів живота; 

  для виправлення вади стопи; 



 виворітність; 

 розтягненість Ахілла. 

 

5. Досконале вивчення поз класичного танцю. 

6. Відпрацювання малих стрибків 

PS:  

Дистанційні заняття з Класичного танцю проводяться в мережі 

Viber та Messenger. 

Розклад дистанційних занять: 

ІІ курс 

Вівторок – 11.00 год. 

Середа – 11.00 год. 

ІV курс 

Понеділок – 11.00 год. 

Пʼятниця – 11.00 год. 

Дистанційні заняття з Істрії хореографічного мистецтва 

проводяться в мережі Viber та Messenger. 

ІІ курс 

Четвер – 18.00 год. 

ІV курс (Історико-побутовий танець) 

Четвер – 12.00 год. 

 

 

 


